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  » Descripción
El libro Rejuvenecimiento del cuello: técnicas quirúrgicas y no invasivas, de Samuel J. Lin y Sumner A. Slavin,

representa una obra de referencia en cirugía plástica contemporánea, centrada en el abordaje anatómico,

estético y técnico del rejuvenecimiento cervical. Esta guía reúne a un equipo multidisciplinario de expertos

que detallan procedimientos quirúrgicos tradicionales, técnicas innovadoras y opciones no invasivas para

mejorar el contorno y la juventud del cuello.

Organizado en 15 capítulos, el texto cubre desde la anatomía quirúrgica y la evaluación clínica hasta técnicas

avanzadas como el lifting de plano profundo, la sutura triple, el injerto de grasa, el uso de radiofrecuencia y la

liposucción submentoniana. También se abordan alternativas no quirúrgicas como el tratamiento de bandas

platismales con toxina botulínica, tecnología de tensado cutáneo, y protocolos combinados para pacientes

que desean evitar la cirugía.

Cada técnica está acompañada de imágenes clínicas, diagramas paso a paso y comentarios de expertos. Se

incluyen capítulos sobre complicaciones, cirugía secundaria, pérdida masiva de peso y variantes anatómicas,

lo que convierte a esta obra en una herramienta integral para la toma de decisiones clínicas personalizadas.

El enfoque pedagógico se refuerza con videos quirúrgicos y ejemplos de casos que enriquecen la experiencia



del lector. Se destaca el valor de la evaluación individualizada del paciente, el conocimiento profundo de la

anatomía subplatismal, y la importancia de combinar arte, técnica y seguridad para obtener resultados

duraderos.

Destinado a cirujanos plásticos, dermatólogos y médicos estéticos, este libro brinda una actualización valiosa

sobre los avances más recientes en el rejuvenecimiento del cuello. Más allá de su contenido técnico,

promueve una visión ética, estética y centrada en el bienestar del paciente.
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