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» Descripcion

"Una de las asignaturas pendientes que tienen la Traumatologia y Ortopedia en nuestro pais es, sin duda, la
correcta inmovilizacion. Tanto en Medicina como en Enfermeria no existe, o se contempla superficialmente,
una metodologia adecuada acorde con nuestros tiempos.

¢Qué profesional, al encontrarse ante la obligaciéon de colocar un vendaje enyesado por primera vez, no ha
anhelado disponer de una preparacion acertada sobre la correcta técnica de los mismos?

Un médico nos decia un dia: cuando consultamos los libros con el fin de saber la manera de tratar una fractura
o una enfermedad ortopédica cualquiera, nos encontramos que es preciso utilizar un buen vendaje enyesado.
Perfectamente: pero esto ya lo sabiamos; lo que ignoramos y nadie nos lo ha ensefiado, es como hemos de
preparar este vendaje.

Y esto nos explica por qué la mayor parte de los vendajes enyesados estan mal hechos, blandos, friables,
prontos a deformarse, pesados, imprecisos y, por consiguiente, incapaces a todas luces de cumplir sus
funciones terapéuticas.

Es absolutamente necesario que los profesionales consigan preparar buenos enyesados, porque las
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curaciones perfectas no pueden obtenerse mas que si se aplican vendajes perfectos.
Asimismo, se pretende conservar para la sociedad los conocimientos y habilidades que se han ido adquiriendo
a través de los afios, como respuesta a la confianza que esta sociedad deposita en aquellos que han seguido

una ensefanzay son los que ejercen una profesion."
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e El vendaje de yeso

o El vendaje de material sintético

e Inmovilizaciéon

e Bracing seguin Augusto Sarmiento

e Preparativos

¢ El vendaje de yeso

e E| vendaje con material sintético

e Aplicacion de los vendajes sintéticos

e Técnica de lenglietas

Vendajes de soporte especiales

e Capitulo 1. Extremidad Superior

e Yesos redondos (asistencia primaria)

e Técnica de férula (material sintético)

e Vendajes de material sintético (tratamiento inicial y
definitivo)

e Vendajes de fijacién

e Capitulo 2. Extremidad Inferior

e Técnica de férula (yeso mineral)

e Técnica de férula (material sintético)

e VVendajes circulares (tratamiento incial y definitivo)
Manual (Guia)

e Extremidad superior (fracturas)

e Extremidad inferior (fracturas)

e Lesiones de ligamentos y tendones - Luxaciones
e Lesiones de partes blandas - Infecciones

e Lesiones por sobrepeso

e | esiones causadas a los nervios

www.amolca.com

fin @ ©

Editorial Amolca




»CONTENIDO E0

e Lista de materiales: yeso, material sintético
e Materiales utilizados

e Direcciones de fabricantes

fin @ ©

Editorial Amolca

www.amolca.com




